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   # Richtwert
  * Erreger: ß-hämolysierende A-Streptokokken (z. B. S. pyogenes)
 ** bei ausgeprägter Form i.v. Therapie notwendig
*** Resistenzen beachten
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Amoxicillin/Clavulansäure
Amoxicillin
Penicillin V

Cefpodoxim-Proxetil
Cefuroxim-Axetil
Cefalexin

Azithromycin
Clarithromycin
Roxithromycin

Clindamycin

Levofloxacin

Clavamox®

Ospamox®

Ospen®

Biocef®
Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®
Ospexin®

Azithromycin Sandoz®

Clarithromycin Sandoz®

Roxithromycin Sandoz®

Clindac®

Levofloxacin Sandoz®

Penicilline

Cephalosporine

Makrolide

Lincosamide

Fluorchinolone

Gruppe Wirkstoffe

Orale Antibiotika-Therapie bei Jugendlichen und Erwachsenen

Handelsnamen

Indikationen Häufige Erreger Wirkstoffe Sandoz-Produkt Therapie-
dauer# Alternative Wirkstoffe Sandoz-Produkt

Hautabszesse, 
Furunkel & Karbunkel, 
Impetigo (multipel)

S. aureus 2 Cefalexin 3 Ospexin® 4 7 Tage 3 Cefuroxim-Axetil 2,4

Clindamycin 3,4
Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®
Clindac Sandoz®

Erysipel akut,
unkompliziert A-Streptokokken 2 Penicillin V 3

Cefalexin 3
Ospen® 4

Ospexin® 10 Tage 2
Clindamycin 3,4

Clarithromycin 3,4

Roxithromycin 3

Clindac Sandoz®

Clarithromycin Sandoz®

Roxithromycin Sandoz®

Bissverletzungen
Pasteurella multocida, 
S. aureus, Streptokokken, 
Anaerobier 2

Amoxicillin/Clavulansäure 1,3,4 Clavamox® 7 Tage 3 Clindamycin 3 (exkl. Katzenbisse 2) Clindac Sandoz®

Akute Osteomyelitis,
septische Arthritis,
Spondylodiszitis
(orale Nachbehandlung 
nach anfänglicher i.v. 
Therapie)

Staphylokokken, seltener: 
Streptokokken,  H. influen­
zae, Enterobakterien 2 

Amoxicillin/Clavulansäure 2

Cefalexin 1,2

Cefuroxim-Axetil 1,4

Clavamox®

Ospexin® 4

Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®
mind. 4-6 
Wochen 2 Clindamycin 1,2,4 Clindac Sandoz®

Infektionen der Haut und Weichteile, Knochen und Gelenke

Indikationen Häufige Erreger Wirkstoffe Sandoz-Produkt Therapie-
dauer# Alternative Wirkstoffe Sandoz-Produkt

Angina tonsillaris,  
Pharyngo-Tonsillitis A-Streptokokken 2 Penicillin V 1

Cefalexin 3
Ospen® 4

Ospexin® 4 5-10 Tage 2 

Cefuroxim-Axetil 2,4

Cefpodoxim-Proxetil 2
Clindamycin 3,4

Azithromycin 3

Clarithromycin 3

Roxithromycin 3

Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®
Biocef®
Clindac Sandoz®

Azithromycin Sandoz®

Clarithromycin Sandoz®

Roxithromycin Sandoz®

Sinusitis akut, 
Otitis media akut

Pneumokokken,  
H. influenzae,  
M. catarrhalis,  
A-Streptokokken 2

Amoxicillin 3 Ospamox® 4 5-10 Tage 2

Amoxicillin/Clavulansäure 1,3,4

Cefuroxim-Axetil 1,2,3

Azithromycin 3

Clarithromycin 3,4

Roxithromycin 3

Levofloxacin 3

Clavamox®

Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®
Azithromycin Sandoz®

Clarithromycin Sandoz®

Roxithromycin Sandoz®

Levofloxacin Sandoz®

Sinusitis chronisch

S. aureus, Anaerobier, 
Pneumokokken, H. in­
fluenzae, Enterokokken, 
M.catarrhalis 2 

Amoxicillin/Clavulansäure 2,4 Clavamox® Clindamycin 2,4 Clindac Sandoz®

Infektionen der oberen Atemwege

Indikationen Häufige Erreger Wirkstoffe Sandoz-Produkt Therapie-
dauer# Alternative Wirkstoffe Sandoz-Produkt

Bronchitis akut 3 
(Antibiotika nur bei per-
sistierendem Fieber, älteren 
Menschen, erhöhtem CRP)

S. pneumoniae, M. catar­
rhalis, H. influenzae,  
S. aureus, Mykoplasmen,  
C. pneumoniae 2 

Azithromycin 2,4

Clarithromycin 2 
Roxithromycin 2

Azithromycin Sandoz®

Clarithromycin Sandoz®

Roxithromycin Sandoz®
5-7 Tage 2 

Amoxicillin 2

Cefuroxim-Axetil 1
Cefpodoxim-Proxetil 1

Ospamox®

Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®
Biocef®

Bronchitis chronisch, 
akute Exazerbation

S. pneumoniae, H. influen­
zae, M. catarrhalis u. evtl.  
Enterobakterien/Pseudo-
monas 2 

Amoxicillin/Clavulansäure 2,3

Azithromycin 2,3,4

Levofloxacin 2,3

Clavamox®

Azithromycin Sandoz®

Levofloxacin Sandoz®

Cefpodoxim-Proxetil 2,4

Cefuroxim-Axetil 2,4
Biocef®
Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®

Ambulant erworbene 
Pneumonie** 
(Jugendl. u. Erw.)

S. pneumoniae, H. influen­
zae,  S. aureus,  
M. catarrhalis, K. pneumoni­
ae, C. pneumoniae,  
M. pneumoniae, Legionella 2

Amoxicillin 3

(ohne Komorbiditäten)

Amoxicillin/Clavulansäure 2,3,4 
(mit Komorbiditäten)

Ospamox®

Clavamox®
7-14 Tage 2 

Azithromycin 2,3

Clarithromycin 2,3,4

Roxithromycin 2,4

Levofloxacin 2,3,4

Cefuroxim-Axetil 2
Cefpodoxim-Proxetil 2

Azithromycin Sandoz®

Clarithromycin Sandoz®

Roxithromycin Sandoz®

Levofloxacin Sandoz®

Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®
Biocef®

Legionellose Legionellen 2 Levofloxacin 2 Levofloxacin Sandoz® 7-10 Tage 1
Azithromycin 2

Roxithromycin 2

Clarithromycin 2

Azithromycin Sandoz®

Roxithromycin Sandoz®

Clarithromycin Sandoz®

Infektionen der unteren Atemwege

Indikationen Häufige Erreger Wirkstoffe Sandoz-Produkt Therapie-
dauer# Alternative Wirkstoffe Sandoz-Produkt

Diarrhoe  
(Lebensmittelvergif-
tung)

Staphylokokken, Clostri-
dien, Salmonellen, Campy­
lobacter jejuni, Yersinia 
entercocolitica  u.a. 2 

i.d.R. keine AB-Therapie 
indiziert – orale Hydra-
tation im Vordergrund; 
Antibiotika  bei Komplika-
tionen 3 

3-5 Tage 2
Azithromycin 2 
(bei Campylobacter u. Staphylo-
kokken)

Azithromycin Sandoz®

Diarrhoe  
(Reisediarrhoe)

E. coli (ETEC), Shigellen, 
Salmonellen, Campylo
bacter, Yersinien, Amöben, 
Lamblien u.a. 2 

3-5 Tage 2 Azithromycin 2 
(Campylobacterwirksamkeit) Azithromycin Sandoz®

Unkomplizierte 
Divertikulitis

aerobe/anaerobe  
Mischinfektion 2 Amoxicillin/Clavulansäure 2,3 Clavamox® 7-10 Tage 2 Levofloxacin 2,3 

(in Kombination mit Metronidazol) 2 Levofloxacin Sandoz®

Infektionen des Gastrointestinaltrakts

Indikationen Häufige Erreger Wirkstoffe Sandoz-Produkt Therapie-
dauer# Alternative Wirkstoffe Sandoz-Produkt

Zystitis akut, 
unkompliziert E. coli  2 Amoxicillin/Clavulansäure 2,4

Levofloxacin 2  
Clavamox®

Levofloxacin Sandoz®

Zystitis 
rezidivierend

Enterobakterien,  
Enterokokken 2

Nur nach Antibiogramm 2:
Amoxicillin/Clavulansäure 2,4 
Levofloxacin 2 
Cefpodoxim-Proxetil 2 

Clavamox®

Levofloxacin Sandoz®

Biocef®
7-21 Tage 2

Pyelonephritis 
unkompliziert, 
leichter Verlauf

Enterobakterien  
(über 70% E. coli) 2 

Cefpodoxim-Proxetil 3
Amoxicillin/Clavulansäure 3,4

Levofloxacin 3,4

Cefuroxim-Axetil 2,4

Biocef® 
Clavamox® 
Levofloxacin Sandoz® 
Cefuroxim Sandoz®  
I Zinnat®

10 Tage 3 
10 Tage 3 
5 Tage 3

 

Epididymitis Chlamydien, Gonokokken, 
Enterobakterien 2 Levofloxacin 2 Levofloxacin Sandoz® 28 Tage 1 Amoxicillin/Clavulansäure 2 Clavamox® 

Gonorrhoe akut, 
unkompliziert N. gonorrhoeae 2

Azithromycin 
in Kombination mit  
Ceftriaxon i.m.3

Azithromycin Sandoz® 
in Kombination mit i.v. 
oder i.m. Ceftriaxon

single  
shot 3***

Infektionen des Urogenitaltrakts

Indikationen Häufige Erreger Wirkstoffe Sandoz-Produkt Therapie-
dauer# Alternative Wirkstoffe Sandoz-Produkt

Borreliose 
(Erythema migrans) Borrelia burgdorferi  2 Amoxicillin 2,3

Penicillin V 2
Ospamox®

Ospen® 4
14-21 
Tage 2

Azithromycin 3

Cefuroxim-Axetil 2,4
Azithromycin Sandoz®

Cefuroxim Sandoz® I Zinnat®

Scharlach* A-Streptokokken 2 Penicillin V 1 Ospen® 10 Tage 1

Cefalexin 1 
Clarithromycin 1 
Roxithromycin 1

Clindamycin 1,3,4

Ospexin® 
Clarithromycin Sandoz®

Roxithromycin Sandoz®

Clindac Sandoz®

Klassische Infektionen


